体检须知
检查前
（1）请于检查前三天保持正常饮食，检查前晚勿过量饮酒，保证充足睡眠，避免剧烈运动。
（2）采血和上腹部彩超检查需空腹进行，如需作前列腺、子宫附件超声检查者，请当天晨起尽量不解小便，或空腹项目检完后饮白开水使膀胱充盈，再行检查。
（3）体检当日不要佩戴首饰，不宜穿着有金属饰品和印花的内衣。
（4）患有高血压、冠心病、哮喘等慢性病者请按时服药（少量饮白开水不影响体检结果）；糖尿病等患者，请随身携带药品，空腹项目做完后按规定服药。
（5）女性体检注意：
●怀孕和疑似受孕者，请预先告之医护人员，禁止放射线检查、直肠指检、腔内超声及妇科检查；
●女性生理期期间，勿留取尿、粪便标本送检，不做妇科检查、阴道B超和胃肠镜检查。
●未婚女性要求做妇检者，需本人签字。妇检前日请暂停局部用药及冲洗，避免性生活。
●女性体检不宜化妆、不宜穿连衣裙、连裤袜等。
检查中
（6）抽血、B超、呼气试验等空腹项目完成后方可早餐。下列检查需空腹完成：静脉采血、腹部B超、腹部CT、呼气试验、胃肠镜检查。
（7）子宫附件/前列腺、盆腔彩超需要膀胱充盈（憋尿），可在空腹项目完成后先进餐或多饮水，使膀胱充盈再检查，保证检查的准确性。
（8）如您有晕针、晕血史，请抽血前告知工作人员。
（9）体检时需向医生说明本人患慢性病史、服药史、手术史、家族史等。
（10）体检项目请逐项完成，不检项目请注明“弃检”并签全名，以示自动放弃。
（11）体检过程中如有不适，请及时告知医护人员。
（12）检查完毕，请将体检导诊单交回服务总台。
（13）请配合医生认真检查所有项目，勿漏检。若自动放弃某一检查项目，将会影响录用。
（14）体检医师可根据实际需要，增加必要的相应检查、检验项目，便于准确结论。
（15）体检费用由考生自理（大约350元左右）。
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